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o Ca urmare a declasarii modului alimentar obezogen, rezultat din adoptarea globala a dietei
Obiective: occidentale si modului sedentar de viatd, omenirea se confruntd cu o tranzitie nutritionald. Bolile non-
transmisibile, cum ar fi obezitatea, diabetul de tip 2 si sindromul metabolic sunt acum responsabile in mod
colectiv de aproape 70% din toate decesele din intreaga lume.
Proiectul propus tinde sa realizeze urmatoarele obiective majore:
 Proiectarea de produse alimentare autohtone noi
* Crearea bazelor de date nationale cu privire la alimente si alimentatie
* Dezvoltarea unui software nutritional
Rezultate cuantificabile in cadrul proiectului
Realizari:
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= Monografii

m Articole WoS /Scopus

= Articole in analele conferintelor indexate Scopus
Articole in reviste din strainatate

= Articole in reviste nationale

= Teze la conferinte internationale

m Brevete

m Distinctii la saloane de inventie

m Lucrdri stiintifico-metodice si didactice

m Seminare de instruire

m Diseminarea rezultatelor in cadrul emisiunilor TV /Radio
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PAINE FARA GLUTEN DE LA UTM

& o A
Paste fainoase fara gluten cu adaus de faina din seminte de in; cu adus de pulpa de dpvleac , cu adaus de pula din
coaja de castraveti

Biomarkert specifici pentru persoanele cu
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*Chestionar pentru a masur:
gastrointestinale (GSRS - Gastro
‘{_ Scale questionnaire)
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Meniu alimentar

-»{ Evaluiri alimentare ’»
*Chestionar pentru aderarea la dit

*Chestionar pentru evaluarea cal

TACG
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*Linkuri cétre ghiduri utile privin
0 0

Date antropometrice
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